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Mot en inkluderande omsorg: Policydialog om 

mångfaldsanpassade arbetssätt för äldre med 

migrationsbakgrund  
DI.S.C.O.P.M.B.-projektet, med stöd från Erasmus+, främjar en inkluderande, 

personcentrerad omsorg för äldre personer med migrationsbakgrund. Projektet utvecklar 

utbildningsprogram, öppna lärresurser och policyrekommendationer för att stärka 

kompetensen hos nuvarande och framtida vård- och omsorgspersonal i Europa. 

I takt med att migration fortsätter att forma Europas samhällen, är projektet fast förankrat i 

EU:s åtagande för social inkludering och solidaritet, i linje med den europeiska pelaren för 

sociala rättigheter. 

Evenemangsöversikt 

Den 2 juli 2025 arrangerade projektet ett policyseminarium i Europaparlamentet, med stöd 

av EU-parlamentarikern Idoia Cueva Mendía. Evenemanget fokuserade på policybriefs om 

mångfaldsanpassad omsorg och dess kopplingar till utbildnings- och socialpolitik. 

Programmet inleddes med ett varmt välkomnande från de värdande parlamentarikerna, följt 

av insiktsfulla presentationer från projektets samarbetspartners. Dessa belyste behov, 

utmaningar och policyrekommendationer för att utveckla mångfaldsanpassad omsorg, och 

avslutades med en rundabordsdiskussion med centrala aktörer. 

Policyunderlagen omfattade: 

• Principer för att förbättra omsorgstjänster och minska ojämlikheter; 

• Konkreta rekommendationer för att stärka hälso- och sjukvårdssystem på olika 

nivåer; 

• Vikten av kulturellt kompetent utbildning för yrkesverksamma. 

 

Höjdpunkter från evenemanget 

Rundabordsdiskussionen blev särskilt givande, med exempel från verkligheten och goda 

arbetssätt från olika delar av Europa. Deltagarna engagerade sig i en öppen dialog som 

fördjupade förståelsen för det politiska landskapet och de praktiska steg som krävs för att 

stödja äldre migranter genom inkluderande omsorgsmodeller. 
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En central slutsats från samtalet var vikten av sektorsövergripande samverkan samt det aktiva 

deltagandet från vårdpersonal, chefer, utbildare och beslutsfattare. Diskussionen underströk 

hur utbildning, kollegialt lärande och engagerat ledarskap är avgörande för att förankra 

mångfaldsanpassade arbetssätt i vardaglig omsorg. 

Många deltagare uttryckte uppskattning för evenemangets relevans och presentationernas 

kvalitet, och betonade hur engagemang från EU-kommissionen och nationella politiska 

aktörer är avgörande för att föra frågan vidare på den formella dagordningen. 

Slutsatser 

Denna policydialog blev framgångsrik tack vare en mångfald av expertperspektiv och ett 

starkt engagemang från ett brett spektrum av intressenter. Evenemanget bidrog till att 

tydliggöra prioriterade områden för framtida insatser, inklusive behovet av att: 

• Stärka utbildningen i kulturell kompetens för omsorgspersonal; 

• Underlätta strukturerat kunskapsutbyte mellan yrkesverksamma över nationsgränser; 

• Involvera chefer och beslutsfattare mer aktivt i dialogen; 

• Säkerställa att åldrande migranter inte förbises i nationella och EU-gemensamma 

omsorgsstrategier. 

Genom att rusta yrkesverksamma och beslutsfattare med rätt verktyg och kunskap, närmar 

vi oss en mer inkluderande, rättvis och motståndskraftig omsorg för alla. 

Samtliga presentationer och policyhöjdpunkter från evenemanget finns tillgängliga för 

nedladdning på DI.S.C.O.P.M.B.-projektets webbplats 

https://www.diversitysensitycare.eu/2025/07/14/towards-inclusive-care-international-

conference-presentations-available-for-download/  

Tack till alla som deltog och bidrog till denna viktiga diskussion!  

 

Vill du veta mer? 

Besök www.diversitysensitivecare.eu eller följ oss i sociala medier via 

hashtaggarna #DIVERSITYSENSITIVECARE och #DISCOP. 

 

 

Finansierat av Europeiska unionen. De åsikter och synpunkter som uttrycks är dock enbart författarnas och speglar inte 
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